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社会工作是对的专业  



        社会工作是什么 01 



社会工作的定义 

• 社会工作是以实践为基础的职业，是促进社会改变和发展、提高社会凝聚力、

赋权并解放人类的一门学科。 

• 社会工作的核心准则是追求社会正义、人权、集体责任和尊重多样性。 

• 基于社会工作、社会学、人类学和本土化知识的理论基础，社会工作使人们致

力于解决生活的挑战，提升生活的幸福感。 

• ——2014 年世界社会工作联合大会 



社会工作的起源 

社会工作是西方国家在现代化进程中，为解决工业化、城市

化、市场化衍生的社会矛盾和问题所创立的一项重要制度，

最早起源于英国。 
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19世纪末20世纪初，逐步形成了一个有系统的服务体系、受

过专业训练的从业人员、追求服务成效的社会工作体系。   
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中国社会工作的发展 

A 

B 

C 

D 

社会工作实务在1910年代被引入中国。 

1925年，燕京大学成立社会学与社会服务系，
培养了中国第一代专业社会工作者，中国社会

工作专业教育开始起步 

1988年，北京大学设立改革开放后第一个社会
工作与管理专业，开始社会工作教育重建工作 

1997年，上海浦东招收第一批社会工作专业毕

业生，开始社会工作职业化探索。毕 



社会工作人才是紧缺人才 

• 《国家中长期人才发展规划纲要

(2010－2020年)》： 

• 预计到2020年，中国社会工作专业人

才队伍将达到145万人。 

 

• 截至2018年，全国共有持证社工

超43.9万，社工人才总量过百万。 

• 各地共开发了31万个社会工作专

业岗位，成立了7511家民办社会

工作服务机构和750家社会工作行

业协会。 

• 初步形成了遍布城乡的社会工作

服务网络。 

 

人才缺口很大 
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基础 

知识体系 

基本理论：社会学  心理学   管理学 

基本价值和伦理 

基本服务系统：人与社会 

方法论 

实务领域 

直接工作方法 

间接工作方法 

个案工作 

小组工作 

社区工作 

社会工作行政 

社会工作督导与评估 

社会工作研究 

人群工作领域:儿童/青少年、老年人、妇女 

                          残疾人、贫困者、失业者  

机构工作领域:家庭社会工作  学校社会工作    

                          企业社会工作  司法社会工作 

                          医务社会工作  



课程安排及要求 

A       大一：打基础，基础知识的学习与专业认识 

B 
  大二、大三：专业知识的学习与实践、 
              专业实习 

C 
大四：本科学习的实践与总结；  

           毕业实习与毕业论文 

D 
       要求：认真研读《社会工作专业本科人才培养方 

                  案》，做好学习规划 

3+1培养模式 

 
800个小时的 
实践学时 

 



      就业与考研前景 03 



就业前景 

• 社会工作属于社会服务领域，

涉及社区家庭、福利保障、公

共卫生、学校教育、司法矫治、

就业服务和企业单位等七大主

要领域 

 民政、劳动、社会保障和卫生

部门； 

 工会、青年、妇女等社会组织； 

 其他社会福利、服务和公益团

体等机构工作。 

 



报考研究生 

• 北京大学、复旦大学、中国人民大学 、中国社会科

学院、中山大学、厦门大学、吉林大学、南京大学、

华东师范大学、华东理工大学 、上海大学、华中师

范大学、兰州大学、河海大学、郑州大学等 知名 

高校 

部分同学远赴英国、日本的知名高校深造 



     社会工作与生活 04 



社会工作能带给我们什么 

 

 

 
社会生活的获得感 

社会工作
的情怀 

社会学的视野 



千里乊行，始于足下 

祝各位同学： 
健康生活 
学业有成 
收获满满 

 


